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Esame radiografico delle articolazioni con contrasto (artrografia)

Cos’è un’artrografia?
Si tratta di un esame radiografico ad un’articolazione con iniezione di un mezzo di contrasto nella
fessura dell’articolazione stessa. L’artrografia consente di rappresentare ed esaminare la zona
interna dell’articolazione con tutte le sue strutture, come cartilagini, legamenti e menischi.

Come si svolge l’esame?
La pelle dell’area dell’articolazione da esaminare (spalle, gomiti, articolazioni del polso, anche,
ginocchi, ecc) vengono accuratamente disinfettati.

Quindi, mediante radioscopia, viene localizzato il punto esatto di iniezione, un ago sottile viene
inserito attraverso la pelle e le parti molli fino all’articolazione e poi viene iniettato il mezzo di
contrasto. Durante questa operazione, è possibile provare una sensazione passeggera di tensione
o un lieve dolore.

Una volta rimosso l’ago, vengono acquisite diverse immagini radiografiche. La sola artrografia dura
circa 15 minuti, mentre la diagnosi CT-/MRI conclusiva può richiedere altri 30 minuti.


|_| Il sottoscritto dichiara di aver letto e compreso il foglio informativo
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